Pressekurzmitteilung zum Seminar ,,Alternative Beziehungsgestaltung“

Ende November startet eine Seminarreihe mit dem Titel: ,Alternative Beziehungsgestaltung®, die
durchaus ungewohnliche Wege geht, um die eigene Liebesbeziehung gllcklicher zu gestalten bzw.
Uberhaupt erst einmal eine glickliche Liebesbeziehung aufzubauen. Die Seminarreihe wird
angeboten von der Therapeutin Gabie Gerbeth und dem Comoderator Rainer Tolle, die beide ihre
ganze Erfahrung aus vielen Jahren therapeutischer Praxis bzw. vielen Jahren des Lebens in
mehreren Liebesbeziehungen zugleich — unter Mitwissen und Einverstandnis aller Beteiligten — in
dieses Angebot hineinlegen. Sie sind zu der Ansicht gekommen, dass heutzutage, im Zeitalter sich
etablierender Patchwork-Familien, wachsender Scheidungsraten und zahlreicher Singlehaushalte
nicht mehr von einem als allgemein gltig betrachteten Beziehungsmodell ausgegangen werden
kann. Statt dessen sind nach ihrer Meinung von gangigen Vorstellungen abweichende
Beziehungspraktiken und -wlnsche als der kreative Versuch zu werten, die zu der jeweiligen
Lebenswahrheit passende Beziehungsform zu finden.

Ublicherweise stellen therapeutische Angebote zum Thema Liebesbeziehung ein bestimmtes
Beziehungsmodell als erstrebenswertes Ziel in den Vordergrund. In der Seminarreihe ,Alternative
Beziehungsgestaltung“ dagegen haben die beiden Leiter kein bestimmtes Beziehungsmodell im
Blick, denn Liebesbeziehungen sind ebenso vielfaltig und facettenreich wie die Menschen, die sie
leben. Es wird Gewicht auf die Tatsache gelegt, dass eine Liebesbeziehung keine statische, ideale
Nische ist, sondern stets ein lebendiger Prozess voller Entdeckungen und Veranderungen.

Naheres dazu und zu den Seminaren finden Sie auf der Website: www.lieben-lernen-berlin.de .
Hier kdnnen Sie sich auch kostenlos ,Punkte fir ein glickliches Beziehungsleben® herunterladen.

Ansprechpartner: Gabie Gerbeth, Telefon: 030 — 213 83 01
Rainer Tolle, Telefon: 030 — 367 38 150
oder: info@lieben-lernen-berlin.de
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